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Objectif 
Réactualisation des connaissances du Code de 
la Route, les nouvelles réglementations, 
conduite citoyenne. 

Personnel concerné 
Toute personne titulaire du permis de conduite 
amenée à utiliser un véhicule dans le cadre de 
son emploi. 

Validation 
Une attestation de participation à la formation 
sera délivrée à chaque participant ainsi qu’un 
rapport d’action. 

Durée, public 
½ journée par groupe  

Maximum 10 personnes par groupe 
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Contenu 

1 / Le véhicule 

 Etat, vérification, propreté,  

 Eclairage 

 Matériel de sécurité 

 Réglementation du chargement 

 Notions sur l’évolution de la technologie automobile 

2 / Environnement : La signalisation routière 

 Panneaux, formes, couleurs, nouveaux panneaux 

 Règles de priorité 

 Les feux de signalisation 

 L’arrêt et le stationnement 

 Stationnement abusif, dangereux, interdit 

 Les interdictions de dépasser 

 Les vitesses 

 Intempéries, les feux de circulations 

 Eco-conduite 

3 / Le conducteur 

 L’alcool, la drogue, les médicaments, la fatigue 

 Leurs conséquences sur la conduite 

 Temps de réaction et durée de celui-ci 

4 / Organisation 

 L’organisation dans l’entreprise 

 L’assurance ce qu’elle couvre, le constat amiable, éviter les pièges 

 L’environnement routier : Comprendre les aménagements 

5 / Evaluation 

 Méthode interrogative, active 

 Le ressenti de chacun 
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